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Pobreza energética y eficiencia
energética en zonas rurales: 

Resultados regionales

Cofinanciado por la Unión Europea en el marco del proyecto ID 101077272. Las opiniones
y puntos de vista expresados ​​son, sin embargo, los de los autores únicamente y no
reflejan necesariamente los de la Unión Europea o CINEA. Ni la Unión Europea ni la
autoridad que concede la subvención pueden considerarse responsables de ellos.



Factores impulsores de la pobreza
energética rural

Se pidió a los encuestados que calificaran ocho factores diferentes de pobreza
energética en una escala Likert de 1 a 5 (1: “nada importante” – 5: “muy importante”). 
En general, se identificaron como los factores más importantes el acceso deficiente al
transporte público, la inversión insuficiente en las zonas rurales, la estructura
demográfica y la mala calidad de la vivienda.

Al ampliar el estudio de las tres regiones, identificamos las siguientes especificidades:
En Europa central y oriental, se consideró que la mala calidad de la vivienda era el
principal factor de la pobreza energética, seguida de la falta de inversión en las
zonas rurales, lo que diferencia a esta región de las respuestas a nivel de la UE.

En el sudeste de Europa, la falta de inversión en las zonas rurales se reconoce como
el principal impulsor de la vulnerabilidad energética, seguido del acceso deficiente
al transporte público y la lejanía geográfica, mientras que en el sudeste asiático, el
acceso deficiente al transporte público y la falta de inversión en las zonas rurales se
consideran los impulsores más destacados de la pobreza energética.
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Para profundizar la comprensión de la pobreza energética rural y la eficiencia
energética, RENOVERTY realizó una encuesta en línea entre las partes interesadas
relevantes en toda Europa para obtener información clave sobre las necesidades
existentes, las barreras y las soluciones propuestas para la pobreza energética y la
eficiencia energética en áreas rurales y periurbanas vulnerables en toda Europa.
Durante este proceso, 130 partes interesadas y expertos de los ámbitos académico, de
la formulación de políticas, del sector privado y social, etc., centrados en las zonas
rurales de la Unión Europea (UE) respondieron a la encuesta.

Además, teniendo en cuenta que el fenómeno de la pobreza energética es
especialmente pronunciado en las zonas rurales de los países de Europa central y
oriental (CEE), Europa meridional y oriental (SEE) y Europa meridional (SE), nuestra
encuesta se centra especialmente en explorar las opiniones y necesidades de las partes
interesadas procedentes de estos contextos. Los resultados de la encuesta,
diferenciados entre las tres regiones estudiadas, se analizarán en los siguientes
subcapítulos.

Introducción



Factores impulsores de la pobreza energética
rural por región
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Estructura demográfica
de la población

4.00
4.00
4.07
4.02

Niveles más bajos de
actividad empresarial

3,55
3.81
3.56
3.64

Representación política
inadecuada de las zonas
rurales

3.57
3.92
3.59
3.66

Mala calidad de la
vivienda

3.57
3.92
3.59
3.66

Mal acceso al transporte
público

4.33
4.44
4.11
4.35

Infraestructura
energética deficiente

3,78
4.27
3.33
3.80

Inversión insuficiente en
las zonas rurales

4.19
4.54
4.19
4.30

Lejanía geográfica de las
zonas rurales

3,98
4.32
3.82
4.07

SE VER UECEE
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Utilización de tecnologías renovables y de
electrificación en zonas rurales

Se pidió a los encuestados que respondieran con qué probabilidad veían que se
utilizaran cuatro tipos diferentes de tecnologías de energía
renovable/electrificación en las zonas rurales. Las cuatro formas de energía
renovable/electrificación investigadas fueron: energía solar térmica, energía solar
fotovoltaica, bombas de calor domésticas y vehículos eléctricos, y la probabilidad
de utilizar cada tecnología se clasificó desde “nada probable” hasta “muy probable”. 

Se consideró que era “poco probable” o “absolutamente improbable” que se utilizaran
vehículos eléctricos en las zonas rurales, excepto en la región de Europa central y
oriental, donde se consideró que era más probable su utilización.

Se determinó que las bombas de calor domésticas eran la segunda forma de
tecnología con menor probabilidad de emplearse en todas las regiones, con pocas
desviaciones entre las diferentes regiones.

La tecnología solar térmica fue identificada como la segunda más “probable” y “muy
probable” de ser empleada a nivel de la UE, con una probabilidad notablemente mayor
en las áreas del Sudeste de Europa en comparación con Europa Central y Oriental.

La tecnología solar fotovoltaica se perfila como la opción predominante para las
zonas rurales, especialmente en las regiones de Europa central y oriental. Aunque
es menos común en las zonas del sudeste de Europa, la energía solar fotovoltaica sigue
siendo una tecnología bien establecida y reconocida en todas las regiones.
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Barreras a la implementación de medidas de
eficiencia energética para abordar la pobreza
energética en zonas rurales

Nuestro análisis identificó que las barreras a la implementación de medidas de
eficiencia energética en áreas rurales abarcan dominios financieros, de
concientización/acceso, regulatorios y geográficos.
A continuación, se preguntó a los encuestados qué categorías de barreras habían
encontrado al abordar mejoras de eficiencia energética en las zonas rurales de su
región. En todas las regiones, las barreras financieras se clasificaron como la
categoría más importante, seguidas de las barreras de conocimiento/acceso,
reglamentarias y geográficas. 
Para investigar más a fondo los detalles de cada categoría de barrera, los encuestados
ofrecieron sus ideas sobre la importancia de las barreras específicas en cada
categoría. 

Barreras financieras: En todas las regiones, la falta de capital y los altos costos
iniciales fueron las barreras financieras más importantes. Además, también
identificamos que todas las regiones siguen una tendencia bastante similar en lo
que respecta al resto de las barreras identificadas como más importantes, es decir,
la falta de financiamiento estatal o privado y los ingresos medios más bajos.
Una excepción a esto son las regiones del SE, donde la falta de financiamiento
estatal o privado es seguida por el acceso al crédito/aversión a la
deuda/rendimiento de la inversión y mayores cargas energéticas. 
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Mayores cargas energéticas

Otro
Acceso al crédito/ aversión a la deuda/ rendimiento de la
inversión

3.00

3.83

3.73

4.38

4.39

Ingresos medios más bajos
Falta de financiación del Estado o del sector privado

4.70Falta de capital/costos iniciales elevados

CEE

Mayores cargas energéticas

Otro
Acceso al crédito/ aversión a la deuda/ rendimiento de la
inversión

2,96

3,78

3,65

3,96

4.14

Ingresos medios más bajos
Falta de financiación del Estado o del sector privado

4.41Falta de capital/costos iniciales elevados

UE

Mayores cargas energéticas

Otro
Acceso al crédito/ aversión a la deuda/ rendimiento de la
inversión

2.17

3,94

3.73

4.12

4.26

Ingresos medios más bajos

Falta de financiación del Estado o del sector privado

Falta de capital/costos iniciales elevados

VER

4.38

Mayores cargas energéticas

Otro

Acceso al crédito/ aversión a la deuda/ rendimiento de la
inversión

Ingresos medios más bajos

Falta de financiación del Estado o del sector privado

Falta de capital/costos iniciales elevados

SE

Importancia de las barreras financieras
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3.33

3.57

3.57

3.54

3.95

4.21
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Falta de tiempo/otras prioridades

Otro

Falta de acceso a canales de comercialización tradicionales/mecanismos
financieros

2,50

3.38

3.12

3,94

4.00

Falta de concienciación/mayor escepticismo

Falta de conocimientos técnicos e información

VER

Falta de tiempo/otras prioridades

Otro

Falta de acceso a canales de comercialización tradicionales/mecanismos
financieros

3.13

3.18

3.43

3.74

3,95

Falta de concienciación/mayor escepticismo

Falta de conocimientos técnicos e
información

SE

Falta de tiempo/otras prioridades

Otro

Falta de acceso a canales de comercialización
tradicionales/mecanismos financieros

2.80

3.41

3.04

3,79

3.91

Falta de concienciación/mayor escepticismo

Falta de conocimientos técnicos e información

CEE

Falta de tiempo/otras prioridades

Otro

Falta de acceso a canales de comercialización
tradicionales/mecanismos financieros

2.86

3.34

3.28
3.83

3,98

Falta de concienciación/mayor escepticismo

Falta de conocimientos técnicos e información

UE

Barreras de acceso y de conocimiento: falta de información técnica y
escepticismo de los hogares rurales. Ambas barreras se reconocen como las
más importantes en todas las regiones. En las zonas del Sudeste Asiático, la falta
de tiempo se considera la tercera barrera más importante, mientras que en las
zonas de Europa central y oriental y del Sudeste Asiático, la falta de acceso a
canales de comercialización y mecanismos financieros ocupa el tercer lugar.
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Importancia de la concientización/barreras de acceso
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Leyes y políticas inadecuadas

Otro
Falta de enfoque regional/local en las políticas nacionales

3.83

3.72

3,78

3.68Establecimiento de políticas poco solidarias e inconsistentes

SE

Leyes y políticas inadecuadas

Otro
Falta de enfoque regional/local en las políticas nacionales

2.71

4.29

4.15

4.09
Establecimiento de políticas poco solidarias e
inconsistentes

VER

Leyes y políticas inadecuadas

Otro

Falta de enfoque regional/local en las políticas nacionales

2,50

3.83

3.87

4.17Establecimiento de políticas poco solidarias e inconsistentes

CEE

Leyes y políticas inadecuadas

Otro
Falta de enfoque regional/local en las políticas nacionales

2,90

3.93

3,90

3,95Establecimiento de políticas poco solidarias e inconsistentes

UE

Barreras regulatorias: En todas las regiones, excepto en el Sudeste de Europa, la
falta de apoyo y la falta de coherencia en las políticas existentes se consideran
la barrera regulatoria más importante. En las áreas del Sudeste de Europa, la falta
de un enfoque regional o local en las políticas nacionales, junto con leyes y
políticas inadecuadas, se consideran las barreras más importantes en relación
con el aspecto regulatorio.
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Importancia de las barreras regulatorias



9

Barreras geográficas: En todas las regiones, la escasez de trabajadores locales
en eficiencia energética y la falta de experiencia reciben mayor importancia,
seguidas de la lejanía geográfica, con pequeñas diferencias entre regiones en
términos de su importancia.

Lejanía geográfica

Otro

Escasez de trabajadores locales en eficiencia energética/falta de
experiencia

3.11

3.35

3.05

SE

Lejanía geográfica

Otro

Escasez de trabajadores locales en eficiencia energética/falta de
experiencia

2.83

3.54

3.27

UE
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Importancia de las barreras geográficas

Lejanía geográfica

Otro
Escasez de trabajadores locales en eficiencia energética/falta de
experiencia

2.57

3.83

3,50

CEE

Lejanía geográfica

Otro
Escasez de trabajadores locales en eficiencia energética/falta
de experiencia

2.33

3,50

3.38

VER
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Importancia de los niveles de política para la
pobreza energética en las zonas rurales 

También se pidió a los encuestados que calificaran la importancia de los diferentes
niveles de políticas en términos de mejorar la adopción de medidas de eficiencia
energética para aliviar la pobreza energética en contextos rurales. En la mayoría de las
regiones, se considera que las políticas a nivel nacional son las más impactantes. No
obstante, cabe señalar que se consideró que las políticas a nivel regional eran las
más impactantes en el caso de las áreas rurales.
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ACERCA DE RENOVERTY

Cofinanciado por la Unión Europea en el marco del proyecto ID 101077272. Las opiniones
y puntos de vista expresados ​​son, sin embargo, los de los autores únicamente y no
reflejan necesariamente los de la Unión Europea o CINEA. Ni la Unión Europea ni la
autoridad que concede la subvención pueden considerarse responsables de ellos.

RENOVERTY promueve mejoras en la eficiencia energética de los
edificios en los hogares con pobreza energética de Europa central y
oriental (CEE), Europa sudoriental (SEE) y los países del sur de Europa
(SE) estableciendo un marco metodológico y práctico para construir
hojas de ruta de renovación para distritos rurales vulnerables de una
manera económicamente viable y socialmente justa. 

RENOVERTY garantiza que las renovaciones de edificios tengan en
cuenta la dimensión social incorporando seguridad, comodidad y
accesibilidad mejorada en las hojas de ruta para mejorar aún más la
calidad de vida de las poblaciones vulnerables. Durante los tres años
de duración del proyecto, siete proyectos piloto ubicados en Sveta
Nedelja & Žumberak (Croacia), Tartu (Estonia), Bükk-Mak & Somló-
Marcalmente-Bakonyalja Leader (Hungría), Zasavje (Eslovenia), Parma
(Italia), Coimbra (Portugal) y Osona (España) implementarán las hojas
de ruta, mientras que a largo plazo se prevé una integración más
amplia del desarrollo rural y periurbano. 

Acceda al informe completo aquí

Nuestro sitio web: https://ieecp.org/projects/renoverty/

Encuéntrenos en LinkedIn y Twitter 
@RENOVERTYproject

https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/03/RENOVERTY-Deliverable-2.1_final_reviewed-layout.pdf
https://ieecp.org/projects/renoverty/

